
 

Årsplanering 2023 Eskilstuna United F11   
 

  
JANUARI   

Träning lördagar 14.45-16.00 i Fotbollshallen. Start 14/1 (v 2)  

   

Träning söndagar 9.30-11.00 i Fotbollshallen. Start 15/1 (v 2).   

   

  

FEBRUARI   

Upptaktsträff och årsplanering med tjejerna med mat och social aktivitet 

(alternativt i mars). Återkommer så snart vi kan med dag/tid.   

   

Träningar Konstgräset måndagar 18.15-19.30. Start prel. 27/2 (v 9).  

   

Föräldramöte måndagen den 27/2 18.30-19.30. Klubblokalen på Årby IP.  

Möte samtidigt som vi har träning på KGR (Konstgräset).   

   

  

MARS   

Träningsläger i Skinnskatteberg fredag-söndag den 17–19 mars (v 11). Egen 

kostnad per tjej som deltar blir ca 1000 kr. Resterande från lagkassan.  

  

Försäljningar till lagkassan behöver ordnas med under vår och höst. Samt 

Bingolotter till Uppesittarkvällen.   

  

Träningsmatcher inför seriestart.  

   

   

APRIL   

Eskilstunacupen, före detta Kvicksundscupen, arrangeras den 15–16 april 

(helgen v 15). Egen kostnad per tjej som deltar blir 100 kr.   

  

Träningsmatcher inför seriestart.  

  

  

MAJ  

Start av våra serier.  

  

  



JUNI  

Delta i Aroscupen i Västerås med 3 speldagar fredag till söndag den 16–18 juni 

(veckoslutet v 24, som är helgen före midsommar). Minst 5 matcher per lag. Vi 

planerar att bo hemma i Eskilstuna och åka emellan städerna respektive 

speldag. Egen kostnad per tjej som deltar blir ca 500 kr. Resterande från 

lagkassan.  

   

Preliminär Sommaravslutning en vardagskväll (v 26–27),   

   

  

JULI  

Sommaruppehåll ett par veckor när våra serier har uppehåll.  

   

  

SEPTEMBER   

Föräldramöte preliminärt i september/oktober.  

   

Försäljningar till lagkassan behöver ordnas med under vår och höst. Samt 

Bingolotter till Uppesittarkvällen.   

   

  

OKTOBER   

Preliminärt delta i Rekarne girls cup och spela 9-manna som förberedelse inför 

nästa säsongs 9-mannaspel. Arrangeras i Eskilstuna fredag-söndag den 20–22 

oktober (helgen v 42). Egen kostnad per tjej som deltar återkommer vi till.  

   

  

NOVEMBER   

Säsongsavslutning med social aktivitet preliminärt i slutet av november eller i 

början av december.  
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